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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Предметные 
области Учебные предметы (модули) 

Количество часов  
в неделю в классах Всего за 

уровень 5 6 7 8 9 
Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 
языки 

Иностранный  
(английский) язык 3+2* 3+2* 3+2* 3+2* 3+2* 25 

Второй иностранный  
(французский/немецкий) язык   +2* +2* +2* 6 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1   1 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно-
научные 

предметы  

Обществознание   1 1 1 1 4 
История  2 2 2 2 3 11 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-
научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Химия    2 2 4 
Физика   2 2 3 7 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 
Физическая 

культура и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 
Основы безопасности 
жизнедеятельности    1 1 2 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

 Индивидуально-групповые 
консультации +2* +1*  +1*   

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений* 4 3 4 5 4 20 

Итого (количество часов в неделю): 32 33 35 36 36 172 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 
Количество часов в год 1088 1122 1190 1190 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
учащихся (при 6-дневной учебной неделе) 32 33 35 36 36 172 
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Пояснительная записка 
к учебному плану МБОУ Школы  № 120 г.о. Самара  

(основное общее образование) 
 

Учебный план основного общего образования муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 120 с углубленным 
изучением отдельных предметов» городского округа Самара (далее – МБОУ 
Школа № 120 г.о. Самара, образовательная организация) на 2023/2024 учебный 
год (далее – учебный план): 

обеспечивает реализацию в 5 – 9 классах требований федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации  
от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»; 

фиксирует объемы образовательной (учебной) нагрузки учащихся;  
определяет состав и структуру обязательных предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 
обеспечение государственных гарантий доступности и бесплатности 

получения общего образования; 
достижение выпускниками основной школы планируемых результатов:   

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 
личностными, семейными, общественными, государственными потребностями 
и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

усиление языковой подготовки учащихся (углубленное изучение 
иностранного (английского) языка в 5–9 классах);  

создание условий для дифференциации и индивидуализации 
образовательного процесса, использования различных методов и технологий 
обучения, форм организации образовательной деятельности учащихся; 
использование в образовательной деятельности современных образовательных 
технологий деятельностного типа; 

обеспечение преемственности начального общего, основного общего и 
среднего общего образования; 

создание условий для духовно-нравственного развития и воспитания 
учащихся, становление их гражданской идентичности как основы развития 
гражданского общества; 



 4 

выявление и развитие способностей учащихся, организация 
интеллектуальных и творческих соревнований, проектной деятельности; 

создание условий для укрепления физического здоровья учащихся, 
повышение удельного веса и качества занятий физической культурой; 

организация предпрофильной подготовки учащихся (на уровне основного 
общего образования). 

Учебный план является частью основной образовательной программы 
основного общего образования МБОУ Школы № 120 г.о. Самара, 
утвержденной приказом МБОУ Школы № 120 г.о. Самара от 30.08.2023 № 274–
од. МБОУ Школа № 120 г.о. Самара реализует основную образовательную 
программу основного общего образования, обеспечивающую углубленное 
изучение иностранного (английского) языка.  

Учебный план разработан в соответствии с уставом МБОУ Школы № 120 
г.о. Самара,  календарным учебным графиком образовательной организации на 
2023/2024 учебный год, Положением о режиме занятий учащихся МБОУ 
Школы № 120 г.о. Самара, с учетом федеральной образовательной программы 
основного общего образования.  

Учебный план обеспечивает выполнение требований санитарных правил 
СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – 
санитарные правила СП 2.4.3648–20), требований санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(далее – санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685–21). 

Учебный план разработан с учетом следующего: 
– учебный год  включает в себя учебные (четыре четверти) и 

каникулярные периоды; 
– дата начала 2023/2024 учебного года – 01.09.2023 г., дата окончания 

учебного года (учебных периодов) в 5–9 классах – 25.05.2023 г.;  
– продолжительность учебной недели в 5–9 классах – шестидневная 

учебная неделя; 
– продолжительность учебного года в 5–9 классах – 34 учебные недели; 
– продолжительность урока (урочного, внеурочного занятия) составляют 

40 минут; 
– 5–9 классы обучаются в первую смену; 
– обязательная аудиторная нагрузка обучающихся не превышает объемов 

максимально допустимой аудиторной нагрузки и соответствует требованиям к 
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организации образовательного процесса (таблица 6.6 санитарных правил и 
норм СанПиН 1.2.3685-21); 

– образовательная деятельность (реализация образовательных программ) 
в дни отмены занятий по климатическим и эпидемиологическим условиям (дни 
карантина), а также в субботу и иные периоды (по решению образовательной 
организации) осуществляется согласно расписанию занятий с применением 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть обеспечивает реализацию федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования,  
включает в себя следующие учебные предметы обязательных предметных 
областей: «Русский язык», «Литература», «Иностранный (английский) язык», 
«Второй иностранный (французский или немецкий) язык» (7–9 классы), 
«Математика» (включая модули «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика»), «Информатика», «История», «Обществознание», «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России», «География», «Биология», 
«Физика», «Химия», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», 
«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающее реализацию интересов и 
потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), 
образовательного учреждения.  

Учебное время, отводимое на данную часть учебного плана, 
использовано на увеличение количества часов, предусмотренных на изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части: «Иностранный 
(английский) язык» (по 2 часа в неделю в 5–9 классах – углубленное изучение 
учебного предмета), «Второй иностранный (французский или немецкий) язык» 
(по 2 часа в неделю в 7–9 классах). 

Обучение в МБОУ Школе № 120 г.о. Самара ведется на русском языке.  
При проведении учебных занятий по учебным предметам, курсам, 

дисциплинам «Иностранный (английский) язык» (5–9 классы), «Второй 
иностранный (французский или немецкий) язык» (7–9 классы), «Информатика»  
(7–9 классы), «Технология» (5–8 классы) осуществляется деление классов на 
две группы при наполняемости 20 и более человек. При наличии необходимых 
условий и финансовых средств допускается деление на группы классов с 
меньшей наполняемостью, а также занятий по другим учебным предметам. 
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Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения учащимися части содержания (четвертное оценивание) и 
всего объема учебного предмета за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация в 5–9 классах проводится в соответствии с 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ Школы № 120 г.о. 
Самара.  

Четвертная промежуточная аттестация учащихся проводится на 
последней неделе каждой четверти, годовая промежуточная аттестация 
учащихся проводится в конце последней четверти. 

Годовая промежуточная аттестация учащихся как отдельная процедура не 
проводится. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 
МБОУ Школы № 120 г.о. Самара текущий контроль успеваемости учащихся, а 
также промежуточная аттестация учащихся осуществляется по балльной 
системе: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 
(неудовлетворительно).  

Без балльного оценивания знаний учащихся осуществляется: 
индивидуально-групповые занятия (консультации) с учащимися; результаты 
участия учащихся во внеурочной деятельности. 

Иные вопросы текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации учащихся МБОУ Школы № 120 г.о. Самара отражаются, 
конкретизируются и детализируются в соответствующих локальных 
нормативных  актах образовательной организации.  

Освоение основной образовательной программы основного общего 
образования завершается государственной итоговой аттестацией. Нормативный 
срок освоения ООП ООО составляет 5 лет. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 




